"W swietle rozwazan zupetnie podstawowych

staje sie rzeczq jasnq i oczywistq, ze pierwszym

i zasadniczym zadaniem kultury jest wychowanie.”
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PODSTAWA PRAWNA:
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9)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe

Ustawa z dnia 14 wrzesnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe Prawo Oswiatowe
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia28 sierpnia 2017 r. . w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce
rozporzadzenia w sprawie warunkdw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkofach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982r. (tekst jednolity)

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995r. (tekst jednolity)

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.;(tekst jednolity)

10) Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r. (tekst

jednolity)

11) Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r.( tekst jednolity)

12) Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.

13) Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw

Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989r.

14) Statut Szkoty i Wewnatrzszkolny System Oceniania
15) Priorytety MEN na rok szkolny 2017/2018.
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Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty jest obok szkolnego zestawu programow
nauczania jest najwazniejszym dokumentem wyznaczajgcym dziatalnos¢ edukacyjng szkoty.
Opisuje w sposob catosciowy wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczym,
opiekuriczym i profilaktycznym.

Wychowanie jest wspieraniem dziecka w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spotecznej, ktoére powinno byé wzmacniane i uzupetniane przez dziatania
z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Pierwszym miejscem, gdzie rozpoczyna sie proces wychowania jest dom rodzinny. W
nim przede wszystkim ksztattuje sie charakter miodego cztowieka, dziedziczone
sg doswiadczenia, przekazywany jest system wartosci.

Szkota za$ powinna wspomagac¢ rodzicow w ich podstawowym prawie do wychowania.
Wychowanie to powinno uwzglednié¢ stopien dojrzatosci dziecka, a takze wolnos¢ jego
sumienia i wyznania oraz jego przekonan i szkofa w zakresie wychowania petni funkcje
wspierajgcy i uzupetniajgcg w stosunku do dziatan rodzicéw.

Wspdlnym celem oddziatywan wychowawczych rodzicow i nauczycieli jest
wykreowanie ws$réd absolwentéw naszej szkoty postaw opartych na okreslonych
WARTOSCIACH. Tylko bowiem osoba kierujaca sie wtasciwym systemem wartoéci, ma jasno
sformutowang hierarchie rzeczy waznych.

I. DIAGNOZA SYTUACII WYCHOWAWCZE)

Program opracowano na podstawie arkusza diagnozy dydaktyczno — wychowawczej,
ewaluacji  dotychczasowych  dziatan  wychowawczych  przeprowadzonych  przez
wychowawcdéw i pedagoga szkolnego oraz obserwacji $Srodowiska uczniowskiego
i pojawiajgcych sie niekorzystnych zjawisk spotecznych.

WhytoniliSmy obszary wymagajgce nadrzednej pracy wychowawczej: praca z uczniem
z niepowodzeniami edukacyjnymi ze wzgledu na absencje szkolng i niskie potrzeby
edukacyjne oraz prace z uczniem uzdolnionym. Kontynuowa¢ bedziemy prace
wychowawczo — profilaktyczng nakierowang na prowadzenie systematycznych dziatan
informacyjnych dotyczacych zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, a stanowigcych o
bezpieczenstwie dziecka oraz prace na wartosciach, ktére sg podstawg wszelakich dziatan
ksztattujgcych charakter dziecka.

Bedziemy realizowa¢ podstawowe kierunki polityki oswiatowej panstwa
na roku szkolnym 2017/2018:
Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.
Podniesienie jakosci edukacji matematycznej, przyrodniczej i informatycznej.
Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediéw spotecznych.
Wprowadzanie doradztwa zawodowego do szkét i placéwek.
Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty.
Podnoszenie jakosci edukacji wigczajgcej w szkotach i placéwkach systemu oswiaty.



Il. CELE PROGRAMU

Cel gtédwny: wykreowanie wsréd ucznidw naszej szkoty postaw opartych na
wartosciach

Cele wychowawczo - profilaktyczne szkoty:

1. Formowanie u ucznidw poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku i godnosci dla
innych osdb.

2. Ksztafttowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym i odpowiedzialnosci za zbiorowosc.

3. Wprowadzenie uczniéw w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspoétpracy, solidarnosci,
altruizmu,, patriotyzmu, szacunku do tradycji.

4. Wskazywanie wzorcow postepowania i budowania relacji spotecznych, sprzyjajgcych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele)

5. Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej
i etnicznej ucznia

. MISJIA, WIZJA | SYLWETKA ABSOLWENTA

Misja szkoty

Misjg naszej szkoty jest dobre wychowanie oparte na jasno sformutowanym systemie
wartos$ci, wsparciu ucznia w procesie nabywania rzetelnej wiedzy i sprawnosci fizycznej
w bezpiecznej i przyjaznej atmosferze.

Wizja szkoty

Nasza szkota jest miejscem, w ktorym kazdy uczed ma szanse stac¢ sie wartoSciowym
cztowiekiem, otwartym na innych i wyrozumiatym na ich indywidualnosc¢.

Nasi uczniowie bedg szanowaé kulture i tradycje. Bedg swiadomi wtasnego pochodzenia,
dumni z bycia Polakiem, Europejczykiem i cztonkiem swojego regionu, scisle powigzanym
z jego srodowiskiem przyrodniczym.

Nauczyciele w Scistej wspotpracy z rodzicami dziecka zadbajg o jego rozwdj fizyczny,
emocjonalny, intelektualny, duchowy i spoteczny, aby w przysztosci propagowali zdrowy
styl zycia i potrafili dokonywaé stusznego wyboru.

Sylwetka absolwenta

Absolwent naszej szkoty:

Jest:

» uczciwym, tolerancyjnym, odpowiedzialnym za wtasne czyny

» ciekawym Swiata i wiedzy

» pozytywnie, lecz nie bezkrytycznie nastawionym do otaczajgcej go rzeczywistosci



>
>

dobrym obywatelem, swiadomym swych praw i obowigzkéw
Swiadomym dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata

dobrze funkcjonowaé w swoim srodowisku, domu i szkole
efektywnie komunikowac i wspétpracowac z innymi
kontrolowa¢ wtasne emocje

odrézniac¢ dobro od zta, nie godzi¢ sie na zto

zadbac o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng,

traktowa¢ zdobywanie wiedzy jako podstawe wiasnego rozwoju

Zna:

>
>
>

IV.

swoje indywidualne zalety, predyspozycje i talenty i potrafi je wykorzysta¢c w
kreowaniu swojej osobowosci

potrzeby najblizszego srodowiska i stara sie aktywnie uczestniczyé w jego
ksztattowaniu

tradycje szkoty, regionu i pielegnuje je

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Zarowno dom, jak i szkofa oddziatujg na ucznia wychowawczo. Aby efekty pracy byty
zadowalajgce i wymiernie wysokie, oba srodowiska muszg scisle ze sobg wspdtpracowac.
Wypracowac nalezy taki model wspétdziatania, aby przynosit on jak najszersze i najlepsze

efekty.

1. Wspotpraca powinna przebiega¢ w atmosferze wzajemnego zaufania i szacunku

2. Wspotpraca powinna opierac sie na przekonaniu, ze jej efektywnos$é zalezy od obu
stron

3. Istotne jest, aby przewazaty kontakty bezposrednie, bo integrujg i minimalizujg
dystans utrudniajgcy kontakt i wymiane informacji

4. Brak wspdtpracy rodzica czyni prace wychowawcy nie w pefni skuteczng,
jednoczesnie rodzic nie ma mozliwosci pozbawienia roli wychowawczej nauczyciela

5. Rodzic i wychowawca powinien przestrzegaé¢ swoich obowigzkéw wobec siebie
zgodnie ze Statutem Szkoty

6. Podczas spotkan:
a) nie powinno trzymac sie kurczowo utartych schematéw i przekonan
b) by¢ elastycznym, otwartym na zmiany i propozycje
c) moéwié wyraznie i stanowczo o swoich wymaganiach i oczekiwaniach, tak, aby byty

one znane i zrozumiate

7. Dla dobra dziecka wychowawca powinien by¢ poinformowany o :
a) dysfunkcjach wychowanka
b) szczegdlnych sytuacjach rodzinnych, ktére wywieraja wptyw na rozwdj

emocjonalny, fizyczny i intelektualny wychowanka.
8. Problemy wychowawcze powinny byé zgtaszane i rozwigzywane:

a) na lekcjach wychowawczych



b) zrodzicami dziecka
c) na indywidualnych spotkaniach z pedagogiem szkolnym, rodzicami,
przedstawicielem policji i sadu, wychowawcg, uczniem (zespoty wychowawcze)

9. Pisemne lub telefoniczne kontakty rodzicéw z wychowawcga nie zwalniajg rodzicéw
z obowigzku bezposredniego z nim kontaktu

10. W przypadku ignorowania przez rodzicow obowigzkéw opiekuriczych wobec swoich
dzieci lub nie reagowania na ich naganne zachowania Ilub prosby szkoty
o interwencje, Dyrekcja moze skierowaé¢ wniosek do sgdu Rodzinnego i Nieletnich
z prosbg o wyglad w sytuacje rodzinng

11. Rodzice majg prawo do rzetelnej ustnej informacji na temat postepdédw w nauce i
zachowaniu swojego dziecka na zebraniach rodzicielskich i na bezposrednig prosbe
skierowang do nauczyciela, np. na dniach otwartych szkoty.

V.ZADANIA WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE SZKOtY:

1. Rolg wychowawcy klasowego jest sprawowanie opieki i kontroli nad

uczniami, stad powinien on:

a. Budowac zespét klasowy i wdraza¢ uczniéw do petnienia rél spotecznych w klasie i
szkole.

b. Tworzy¢ sytuacje pozwalajagce na integrowanie sie zespotu klasowego
w atmosferze zyczliwosci, serdecznosci, wzajemnego szacunku i tolerancji.

c. Integrowac klase poprzez samorzadnosc.

d. Sprzyja¢ powstawaniu wzajemnych relacji w klasie, w zespole: kolezenskos$é
i przyjazn, a eliminowaé: wrogos$é, odrzucenie.

e. Ksztattowac osobowosé ucznidéw poprzez wskazywanie wtasciwych postaw wobec
siebie i innych ludzi oraz umiejetnie analizowa¢ réznorodne zachowania.

f. Konsekwentnie reagowac¢ na zachowania antyspoteczne i negowac je zgodnie
z obowigzujgcym systemem oceniania zachowania.

g. Wspieraé rozwdj indywidualny poprzez rozmowy z uczniem na temat jego emocji
i opanowywania impulsywnych zachowan.

h. Projektowac sytuacje pozwalajgce uczniowi doswiadczaé¢ rados$é i satysfakcje
z czynienia dobra.

i. Inicjowaé pomoc uczniom majgcym trudnosci w nauce.

j. Otaczac opieka uczniow znajdujgcych sie w trudnej sytuacji materialnej, losowej
czy rodzinnej oraz organizowa¢ pomoc w tym zakresie.

k. Uswiadomi¢ rodzicom, ze majg decydujacy wptyw na ksztattowanie postaw
i zachowan swoich dzieci.

I. Organizowaé zebrania rodzicielskie z rodzicami swoich uczniéw uptywajgce
w atmosferze zrozumienia i zyczliwosci.

m. Wspotpracowac z rodzicami, informowac ich o postepach w nauce, trudnosciach
rozwojowych i zachowaniu ich dzieci na terenie szkoty.

n. Wspotpracowac z radg pedagogiczng, pedagogiem szkolnym czy samorzadem
klasowym w prawidtowym realizowaniu procesu dydaktyczno — wychowawczego i
opiekunczego.



0. Wspodtpracowaé z pielegniarkg szkolng i lekarzem w utrzymaniu zdrowego
i bezpiecznego srodowiska szkolnego.

p. Kontrolowa¢ realizacje obowigzku szkolnego.

g. Systematycznie prowadzi¢ dokumentacje obowigzujgcg wychowawce klasowego.

r. Wykonywa¢ wszelkie czynnosci administracyjne zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i zarzadzeniami dyrektora.

2. ZADANIA DO REALIZACIJI NA PRZEDMIOTACH:
a) tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach | - Il

(Edukacja wczesnoszkolna)

OBSZARY

ZADANIA
KLASY | - 11l (EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA)

ZDROWIE -
edukacja
zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i
innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej

przygotowanie do podejmowania dziatanh majgcych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie
rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim srodowisku

ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa
i porazki

RELACIJE -
ksztattowanie
postaw
spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych
rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen

ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspétpracy

z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobiste;j
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania
zachowania wtasnego i innych ludzi

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi
z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju
rozwijanie empatii, umiejetnos$ci podejmowania dziatan majacych
na celu pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci




rozwigzywania konfliktéw i sporéw.

KULTURA -
wartosci, normy i
wzory zachowan

ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie

w réznych sytuacjach spotecznych, dbatosci o jezyk i kulture
wypowiadania sie

ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrdzniania dobra od zta

ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej
poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja
w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie

w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg spotecznos$¢
ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu
z literaturg i sztuka dla dzieci

ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji
inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajgcych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi réznych zawoddw

przygotowanie do podejmowania dziatarh majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan

wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli
i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg

i spotecznoscia lokalng

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w réznych
formach ekspres;ji

ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci
oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania
ksztattowanie swiadomosci odmiennosci oséb niepetnosprawnych,




innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

BEZPIECZENSTWO
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi
i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajeé
ruchowych i poruszania sie po drogach

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania

i wykorzystywania informacji z réznych zrddet, korzystania

z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
Swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych

z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediéw

przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi
i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajec
ruchowych i poruszania sie po drogach

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym

ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzagdku wokét
siebie, w miejscu nauki i zabawy




b) Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji na przedmiotach w klasach IV - VIII

OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIl
ZDROWIE — edukacja | Nabycie Zachecanie uczniow Ksztattowanie Ksztattowanie Ksztattowanie
zdrowotna podstawowej wiedzy | do pracy nad wtasng | umiejetnosci postawy postawy ucznidéw

na temat stresu.

Inspirowanie
mtodziezy do
myslenia o wtasnej
motywacji do
dziatania.

Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia i
porzadkowania
wiedzy o sobie.

Ksztattowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie
pomocy oraz porady,
kiedy zaczynajg sie
trudnosci i kiedy
wyboér jest wazny i
trudny.

motywacjg oraz
analizg czynnikow,
ktdre ich
demotywuja.

Ksztattowanie
umiejetnosci
podejmowania i
realizacji zachowan
prozdrowotnych.

Prezentowanie
sposobdw
pokonywania
wtasnych stabosci
oraz akceptowania
ograniczen i
niedoskonatosci.

rozpoznawania
wiasnych cech
osobowosci.

Ksztattowanie
konstruktywnego
obrazu wtasnej
osoby, np.
Swiadomosci
mocnych i stabych
stron.

Rozwijanie wtasciwej
postawy wobec
zdrowia i zycia jako
najwazniejszych
wartosci.
Doskonalenie i
wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

proaktywnej, w ktorej
uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez
odpowiedzialnosci za
swoje dziatania,
decyzje.

Ksztattowanie
umiejetnosci
Swiadomego
wyznaczania sobie
konkretnych celéw.

Rozwijanie
umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wiasnej wartosci
poprzez okreslanie
osobistego
potencjatu.

nastawionej na
rozwigzania —
charakteryzujacej sie
samoswiadomoscia,
wyobraznig,
kreatywnoscia.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wyznaczania sobie
celdw krétko- i
dtugoterminowych.

Rozwijanie
umiejetnosci
ustalania
priorytetéw,
uwzgledniajgc
kryteria waznosci i
pilnosci.

Rozwijanie
umiejetnosci oceny
wtasnych mozliwosci.




RELACJE —
ksztattowanie postaw
spotecznych

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez promowanie
aktywnego i
zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wtasciwej
komunikacji,
stanowigcej
podstawe
wspotdziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego
wyrazania wiasnych
potrzeb.

Rozwijanie
wrazliwosci na
potrzeby i trudnosci
innych ludzi.

Rozwijanie
umiejetnosci
rozumienia innych,
ktora sprzyja
efektywnej
wspotpracy.

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz
innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad
uczniowski, klub,
druzyna, wspdlnota).

Ksztattowanie
umiejetnosci
wspotpracy w
dazeniu do
osiggniecia celu.

Uwrazliwianie na
rézne obszary
ludzkich problemdw i
potrzeb poprzez
krzewienie potrzeby
udzielania pomocy
(wolontariat).

Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie witasnych
opinii, przekonan i
pogladdw.

Ksztattowanie
Swiadomosci
wiasnego ciata z
uwzglednieniem
zmian fizycznych i
psychicznych w
okresie dojrzewania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wchodzenia w
interakcje z ludzmi w
sposdb zapewniajgcy
zadowolenie obydwu
stron.

Ksztattowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie
wiasnej

kreatywnosci.

Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
siebie i innych
(wolontariat).

Ksztattowanie
Swiadomosci dot.
wykorzystania ruchu
w zyciu cztowieka
jako skutecznego
sposobu dbania o
zdrowie psychiczne.

Rozwijanie
umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwigzan, ktore
stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych
aspektéw dziatania
zespotowego poprzez
docenienie réznic
zdan i wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.

Rozwijanie potrzeby
ciggtego




Ksztattowanie
postawy szacunku i
zrozumienia wobec
innych osob.

Ksztattowanie
otwartosci na
doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobdéw
rozwigzywania

Rozwijanie
Swiadomosci roli i
wartosci rodziny w
zyciu cztowieka.

doskonalenia siebie
jako jednostki,
cztonka rodziny i
spoteczenstwa.

Rozwijanie zdolnosci | problemdéw, na nowg | Rozwijanie
do inicjowania i wiedze. samorzgdnosci.
podtrzymywania
znaczacych gtebszych | Rozwijanie
relacji. Swiadomosci
dotyczacej roli oséb
Budowanie znaczacychi
atmosfery autorytetéw.
wzajemnego
szacunku w
spotecznosci szkolnej.
KULTURA — wartosci, | Zapoznanie z rolg Rozwijanie Rozwdj Popularyzowanie Popularyzowanie

normy i wzory
zachowan

zainteresowan w
zyciu cztowieka.

Uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.
maowienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

Ksztattowanie
pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia.

zainteresowan i pasji
uczniow.

Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wptywow
oraz postaw.

Rozwijanie
umiejetnosci
wyrazania wiasnych
emocji.

zainteresowan,
poszerzenie
autonomii i
samodzielnosci.

Rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego myslenia
w kontekscie analizy
wptywdow
rowiesnikow i
medidéw na
zachowanie.

alternatywnych form
spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie
pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia i
samoksztatcenia,
zaangazowania w
zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci.

wiedzy o rdznicach
kulturowych oraz
rozwijanie
umiejetnosci
korzystania z niej w
kontakcie z
przedstawicielami
innych narodowosci.

Popularyzowanie
wiedzy i rozwijanie
Swiadomosci na
temat zasad




Ksztattowanie
potrzeby
uczestnictwa w
kulturze.

Rozwijanie
umiejetnosci
wiasciwego
zachowania sie z
uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci,
norm spotecznych,
przekonan i
czynnikdw ktore na
nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku
dla kultury i dorobku
narodowego.

Rozwijanie takich
cech jak:
pracowitos¢,
odpowiedzialnosg¢,
prawdomoéwnosé,
rzetelnosc i
wytrwatosé.

Umacnianie wiezi ze
spotecznoscig
lokalna.

humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie
dziatan na rzecz
lokalnej spotecznosci.

BEZPIECZENSTWO —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Redukowanie
agresywnych
zachowan poprzez
uczenie sposobow
rozwigzywania
probleméw.

Budowanie
atmosfery otwartosci
i przyzwolenia na
dyskusje.

Uswiadamianie
zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy
negocjacji i mediacji.

Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wtasnego
postepowania.

Dokonywanie analizy
wpltywu nastawienia
do siebie i innych na
motywacje do
podejmowania
réoznorodnych

Dostarczanie wiedzy
na temat oséb i
instytucji
Swiadczgcych pomoc
w trudnych
sytuacjach.

Budowanie
atmosfery wsparcia i
zrozumienia w
sytuacji problemowej
oraz promowanie
rzetelnej wiedzy
majacej na celu
zredukowanie leku.

Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie z

Rozwijanie postaw
opartych na
odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory
i postepowanie.

Dostarczenie wiedzy
z zakresu prawa
dotyczacego
postepowania w
sprawach nieletnich.

Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym.

Rozwijanie
umiejetnosci

Propagowanie wiedzy
na temat prawnych i
moralnych skutkéw
posiadania,
zazywania i
rozprowadzania
srodkow
psychoaktywnych.

Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywania
elementdow negocjacji
i mediacji w sytuacji
rozwigzywania
konfliktow.

Rozwijanie
umiejetnosci




Zwiekszanie wiedzy
na temat srodkéw
uzalezniajgcych i
zagrozen z nimi
zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci troski o
wiasne
bezpieczenstwo w
relacjach z innymi.

zachowan.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do
angazowania sie w
prawidtowe i zdrowe
zachowania.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera i
internetu.

wtasnymi
negatywnymi
emocjami oraz z
zachowaniami
agresywnymi.

Ksztaftowanie
przekonan
dotyczacych
znaczenia
posiadanych
informacji, ktérych
wykorzystanie
pomaga w
redukowaniu leku w
sytuacjach
kryzysowych.

Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym
do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do oséb
poznanych w sieci.

reagowania w
sytuacjach
kryzysowych,
niesienia pomocy
dotknietym nimi
osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych
skutkow.

Rozwijanie
umiejetnosci
lepszego rozumienia
siebie poprzez
poszukiwanie i
udzielanie
odpowiedzi na
pytania: Kim jestem?
Jakie sg moje cele i
zadania zyciowe?

podejmowania
dziatan zgodnych ze
zweryfikowanymi
zrédtami wiedzy.

Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla siebie i dla
innych — okredlanie
alternatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy
negocjacji i mediacji.




3. Szczegétowy plan oddziatywan wychowawczo - profilaktycznych

DZIAtANIA NA RZECZ ROZWOJU INTELEKTUALNEGO UCZNIA

PODNOSZENIE JAKOSCI EDUKACJI WEACZAJACE)

Zadania

Dziatania

Osoby
odpowiedzialne

Praca z uczniem majacym

trudnosci w nauce

praca z uczniem ze specyficznymi
trudnosciami w nauce ze wzgledu na
specyficzne trudnosci w uczeniu sie
zgodnie z opracowanym planem pracy
przez szkolng komisje ds. specjalnych
potrzeb edukacyjnych ucznidw na dany
rok szkolny

pomoc uczniom w poprawie ocen
niedostatecznych na | semestr zgodnie z
procedurg postepowania w przypadku
uzyskania oceny niedostatecznej przez
ucznia na | semestr

organizacja zaje¢ dydaktyczno —
wyréwnawczych, korekcyjno —
kompensacyjnych, logopedycznych
organizacja pomocy kolezenskiej
Pomoc w odrabianiu prac domowych na
Swietlicy szkolnej

indywidualna opieka pedagoga
szkolnego

nauczyciele
wychowawcy
pedagog
specjalisci

- caty rok

Praca z uczniem
uzdolnionym

praca z uczniem zdolnym zgodnie z
opracowanym planem pracy na dany
rok szkolny:

- organizowanie zaje¢ na godzinach
wychowawczych i innych
przedmiotowych podczas ktdrych
mozliwe jest: analizowanie
osobistych zainteresowan,
inicjowanie wymiany doswiadczen
ucznidéw, prezentacje, dyskusje,
debaty dotyczgce zainteresowan
(np. hobby) i uzdolnien, poznanie
technik zapamietywania i uczenia
sie, wspdlne przezywanie, tworzenie

- udziat w zajeciach pozalekcyjnych:
kota zainteresowan, zajecia
sportowe

- przygotowywanie do konkurséw i

nauczyciele
wychowawcy
pedagog

- caty rok




olimpiad przedmiotowych

- konsultacje indywidualne

- udziat w wycieczkach edukacyjnych

- organizowanie spotkan z ciekawymi
ludzmi

- podnoszenie swiadomosci rodzicéw
dotyczacej mozliwosci rozwoju
zainteresowan i zdolnosci ich
dziecka

Praca z uczniem
niepetnosprawnym,
niedostosowanym
spotecznie, zagrozonym
niedostosowaniem
spotecznym

praca z uczniem zgodnie z
opracowanym przez zespot programem
edukacyjno — terapeutycznym

(tzw. IPET)

wigczanie ucznia niepetnosprawnego w
aktywne zycie klasy ( imprezy klasowe,
konkursy, wycieczki) i zycie
spotecznosci szkolnej

prowadzenie godzin wychowawczych na
temat tolerancji, odmiennosci, réznic
indywidualnych

indywidualna opieka pedagoga
szkolnego

podnoszenie $wiadomosci rodzicow
dotyczacej mozliwosci korzystania z
réoznych form wsparcia

nauczyciele
wychowawcy
pedagog
specjalisci

- caty rok

DZIAtANIA NA RZECZ ROZWOJU EMOCIONALNEGO UCZNIA

Zadania Dziatania Osoby
odpowiedzialne
Poznanie siebie, organizowanie zaje¢ na godzinach nauczyciele
odkrywanie wiasne;j wychowawczych, wychowaniu do zycia wychowawcy
odmiennosci i w rodzinie i innych lekcjach pedagog
indywidualnosci, przedmiotowych podczas ktérych
akceptacja siebie mozliwe jest/s3:
- ¢wiczenia na poznanie wartosci - caty rok

samego siebie,

- opowiadanie o sobie, rozmowy,
odgrywanie scenek, gry
dramatyczne,

- ogladanie fotografii rodzinnych,

- elementy pedagogiki zabawy,
gromadzenie informacji na swéj
temat,

- ¢wiczenia na rozwijanie wyobrazni




udzielanie wsparcia indywidualnego
przez pedagoga szkolnego

Budowanie systemu
i hierarchii wartosci

organizowanie zajec na godzinach

wychowawczych, wychowaniu do zycia

w rodzinie i innych lekcjach

przedmiotowych podczas ktérych

mozliwe jest/s3:

- ksztattowanie ogdlnie przyjetej
hierarchii wartosci

- wspomaganie ucznidw w procesie
rozpoznawania i rozumienia
wartosci oraz w osobistym wysitku
tworzenia wewnetrznie
akceptowanej ich hierarchii

- rozwigzywanie problemoéw
osobistych ucznidow zwigzanych z ich
funkcjonowaniem w szkole,
odwotanie sie do autorytetu

- rozwigzywanie probleméw o
charakterze etycznym ispotecznym

- prowadzenie ,studium przypadku”
np. zdarzenia, biografii znanej
postaci

- organizowanie debaty,
przygotowanie gtosu w dyskusji

- przekazywanie pozytywnych
wartosci przez wtasng postawe
nauczyciela — wychowawcy

- organizowanie imprez
okolicznosciowych

- udziat uczniéw akcjach
charytatywnych

- organizowanie pomocy kolezenskiej

- zrozumienie i odrdznienie pojec:
idol, autorytet

- ksztattowanie postaw tolerancji
wobec otoczenia

indywidualna opieka i wsparcie
pedagoga szkolnego

pedagogizacja rodzicow na zebraniach,
indywidualnych spotkaniach

nauczyciele
wychowawcy
pedagog

- caty rok

Radzenie sobie w réznych
sytuacjach stresowych,
lekowych i innych

dostosowanie wymagan programowych
dla ucznia na podstawie opinii PP-P,
innej specjalistycznej

nauczyciele
wychowawcy
pedagog




problemowych

organizowanie zaje¢ na godzinach
wychowawczych, podczas ktérych
mozliwe jest

rozwigzywanie probleméw o
charakterze emocjonalnym,
pozwalajgce na odgrywanie,
przezywanie, analizowanie emocji
¢wiczenia dotyczace koncentracji i
sposobéw radzenia sobie ze stresem

udzielanie wsparcia indywidualnego
przez pedagoga szkolnego
organizacja zajec terapeutycznych na
terenie PP-P lub innej specjalistycznej
podnoszenie Swiadomosci rodzicow
dotyczacej mozliwosci korzystania z
roznych form wsparcia

we wspotpracy
z rodzicami
i poradnia

- caty rok

DZIAtANIA NA RZECZ ROZWOJU SPOLECZNEGO UCZNIA
PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Zadania Dziatania Osoby
odpowiedzialne
Integracja srodowiska przyjecie uczniow klas | w poczet nauczyciele
klasowego i szkolnego spotecznosci szkolnej wychowawcy
organizowanie klasowych i szkolnych pedagog
obchoddéw swiat, wigilii oraz innych
imprez i wycieczek
organizowanie zaje¢ na godzinach - caty rok

wychowaweczych, wychowaniu do zycia
w rodzinie podczas ktérych mozliwe
jest/sa:

¢wiczenia na zapoznanie klasy
elementy pedagogiki zabawy
integrujgce grupe

tworzenie norm grupowych

praca w grupach i jej wptyw na
uksztattowanie przyjaznych relacji
miedzy cztonkami grupy

codzienne wdrazanie do uzywania
form grzecznosciowych i
kulturalnego zachowania
organizowanie zespotéw wzajemnej
pomocy w nauce tj. grup wsparcia i
samopomocy

przydzielanie statych zadan w klasie,




szkole np. samorzad klasowy,
redagowanie gazety, pomoc w
bibliotece szkolnej, pomoc osobie
niepetnosprawne;j

- wyrabianie nawyku poszanowania
wspolnego dobra

- zapoznanie ze sposobami
bezpiecznego korzystania ze sprzetu
sportowego

Ksztattowanie wiasciwej
postawy wobec ludzi
(wdrazanie do postaw
asertywnych)

organizowanie zajec na godzinach

wychowawczych, wychowaniu do zycia

w rodzinie podczas ktérych mozliwe

jest/sa:

- ¢wiczenia w doskonaleniu
umiejetnosci interpersonalnych
(udzielaniu komunikatu ,,ja”,
aktywnego stuchania i unikania
barier komunikacyjnych)

- ¢wiczenia, odgrywanie scenek czy
symulacje sytuacji szkolnych
ksztattujgce zachowania asertywne

- ¢wiczenia umiejetnosci odmawiania
tzw. ,sztuka mowienia nie”
narkotykom, papierosom i
alkoholowi

- ¢wiczenia rozwijajgce konstruktywne
rozwigzywanie konfliktow

- udziat w akcjach dobroczynnych,
scenki czy debaty szkolne o prawach
i obowigzkach ucznia

udzielanie wsparcia indywidualnego

przez pedagoga szkolnego

nauczyciele
wychowawcy
pedagog

- caty rok

Ksztattowanie
witasciwych postaw
prospotecznych

- organizacja
wolontariatu szkolnego

organizowanie zaje¢ na godzinach

wychowawczych i innych przedmiotach

podczas ktdrych mozliwe jest/sa:

- dostarczanie wiedzy na temat norm
i wartosci demokratycznych oraz ich
znaczenia dla funkcjonowania
spotecznosci szkolnej, lokalnej
i panstwa demokratycznego

organizowanie debat, dyskusji nt.

praktycznych zastosowan zasad

i procedur demokratycznych

w spotecznosci szkolnej

organizowanie wyboréw do Samorzadu

nauczyciele
wychowawcy
pedagog

- caty rok




Szkolnego zgodnie z obowigzujgcymi

normami i wartosciami

demokratycznymi

dyskusje, wywiady czy prelekcje nt.

norm i wartosci zwigzanych z

prowadzeniem dziatalnosci

gospodarczej,

przygotowanie uczniow do

podejmowania pracy wolontariusza:

- zapoznanie uczniow z ideg
wolontariatu

- Diagnozowanie potrzeb spotecznych
w otoczeniu szkoty srodowisku
szkolnym

- zaangazowanie uczniow do czynnej,
dobrowolnej i bezinteresownej
pomocy innym

- rozwijanie postaw zyczliwosci,
zaangazowania, otwartosci i
wrazliwosci na potrzeby innych

- dziatanie w obszarze pomocy
kolezenskiej oraz zycia spotecznego i
Srodowiska naturalnego

- wypracowanie systemu wtaczania
uczniow do bezinteresownych
dziatan, wykorzystanie umiejetnosci i
zapatu w pracach na rzecz szkoty
oraz srodowisk oczekujgcych
pomocy

- wspieranie ciekawych inicjatyw
ucznidéw

Wychowawcy,
Opiekun SU
Samorzad
Uczniowski

- caty rok

Ksztattowanie kultury
osobistej i
odpowiedzialnosci za
obowiazki szkolne

- problem wagaréw

propagowanie zasad savoir-vivre
podnoszenie poziomu znajomosci zasad
dobrego zachowania ws$rdd ucznidéw
i w Srodowisku (konkursy, prelekcje,
pogadanki, ankiety, zabawy)
wyrabianie szacunku dla oséb dorostych
dbanie o higiene osobistg i stréj
uczniowski
wyrabianie postawy odpowiedzialnosci
za mienie szkolne i cudzg wtasnos¢
wpajanie zasady odpowiedzialnego
traktowania obowigzkéw szkolnych
lekcje wychowawcze poswiecone:
- usSwiadamianiu negatywnych
konsekwencji absencji szkolnej

nauczyciele
wychowawcy
pedagog
dyrektor

- caty rok




- integracji zespotu klasowego
wewnatrzszkolny system reagowania na
zachowania ryzykowne ucznidow —
kontrola realizacji obowigzku szkolnego,
szkolna interwencja profilaktyczna —
zawieranie kontraktu z uczniem
opuszczajgcym zajecia szkolne,
motywowanie uczniéw do lepszej
frekwencji poprzez m.in. system nagréd,
udzielanie niezbednej pomocy
dydaktycznej (pomoc kolezeriska
zaangazowanie ucznia w lekcje
indywidualizacja w procesie
dydaktyczno-wychowawczym)

objecie indywidualng opieka pedagoga
zorganizowanie ,Dnia wagarowicza”
(21 marca)

nawigzanie wspodtpracy z rodzicami
ucznia

Przeciwdziatanie agresji
i przemocy

lekcje wychowawcze na temat:

- samopoznania, wzmacniania
poczucia wtasnej wartosci

- zaufania spotecznego

- rozpoznawania elementéw
wyzwalajgcych w nas ztos¢ i agresje

- dostrzegania i wyrazania
agresywnych odczu¢

- sposobdw radzenia sobie z agresja
i przemocg rowiesnikow (obrona bez
przemocy)

- nawigzywaniu nieagresywnych
kontaktow

- konstruktywnego radzenia sobie ze
ztoscia

- komunikacji interpersonalnej,

- pokojowego rozwigzywania
konfliktow

interwencja wychowawcza na

zachowania ryzykowne uczniow

szkolna interwencja profilaktyczna

— kontrakt z uczniem motywujacy do

zmiany zachowania

biezgce rozmowy wychowawcze

z ofiarami, sprawcami agresji i ich

rodzicami

indywidualizacja pracy z uczniem

nauczyciele
wychowawcy
pedagog

- caty rok




agresywnym
spotkanie z Policjantem ds. nieletnich
»Scenariusze lekcji o prawach dziecka” —
prowadzenie godzin wychowawczych
zgodnie z opracowanym scenariuszem
zajec

»Szkota nie tylko miejscem nauki” —
organizacja imprez szkolnych np. Dnia
Dziecka, dyskotek szkolnych wolnych od
agresji stownej i fizycznej,

ankieta dotyczaca zjawiska agresji

i przemocy w szkole

wykorzystanie elementéw motywacji

w systemie oceniania

nagradzanie uczniéw za rzeczywiste
osiggniecia i umiejetnosci

spektakl profilaktyczno — wychowawczy
gazetki informacyjne w klasach

gazetki informacyjne na korytarzu

DZIAtANIA NA RZECZ WYCHOWANIA PATRIOTYCZNEGO | OBYWATELSKIEGO

Zadania Dziatania Osoby
odpowiedzialne
Budowanie realizowanie tematyki o osobie Patrona | nauczyciele
pozytywnego szkoty na godzinach wychowawczych, historii, WOS-u,

obrazu szkoty

lekcjach historii i innych formach zajeé

jezyka polskiego,

poprzez kultywowanie poznawanie historii szkoty i jej osiggnie¢ | opiekun
i tworzenie jej tradycji popularyzowanie sylwetki Patrona Samorzadu
Ksiecia Siemowita IV w $rodowisku Uczniowskiego
szkolnym, lokalnym i ogdlnopolskim wychowawcy
organizowanie konkurséw wiedzy o
Patronie
organizowanie uroczystoéci szkolnych ku | - caty rok
czci Patrona
prowadzenie kroniki szkoty, strony
internetowej i gazetki szkolnej
dbanie o wystrdj szkoty oraz pracowni
organizowanie wystaw prac uczniow
Ksztattowanie szacunku i organizowanie zaje¢ na godzinach nauczyciele

wiezi z krajem ojczystym
oraz poszanowania dla
dziedzictwa narodowego

wychowaw., lekcjach historii, WOS-u

podczas ktdrych mozliwe jest/sa:

- poznawanie historii, kultury i tradycji
ojczyzny

historii, WOS-u,
jezyka polskiego,
opiekun
Samorzadu




- zapoznanie ucznidéw z obrzedami i
tradycjami narodowymi i
kulturowymi

- uwrazliwienie na specyfike dziejow i
tradycji naszego narodu

- ksztattowanie postawy patriotyzmu

- poznanie Konstytucji, Deklaracji
Praw Cztowieka, Deklaracji Praw
Dziecka, Karty Praw Rodziny,
Konwencja o prawach dziecka,
Europejska konwencja o ochronie
praw cztowieka i podstawowych
wolnosci

- poznanie praw i powinnosci
obywatelskich i wynikajgcych z nich
postaw

organizowanie akademii, apeli i

uroczystosci szkolnych

uczestnictwo w obchodach swiat

narodowych, panstwowych i religijnych,

dbanie o szacunek dla symboli
narodowych,

odwiedzanie miejsc pamieci narodowej,

muzedw i wystaw,

organizowanie wycieczek

krajoznawczych

Uczniowskiego
wychowawcy

- caty rok

Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci do ,matej
ojczyzny”

organizowanie zajec na godzinach

wychowawczych, lekcjach historii,

WOS-u podczas ktérych mozliwe

jest/sa:

- poznanie historii i tradycji swojego
regionu

- ksztattowanie postawy patriotyzmu
wobec swojej ,Matej Ojczyzny”

- uczenie szacunku do historii i
tradycji regionu

organizowanie spotkan ze znawcami

historii regionu,

organizowanie wycieczek po najblizszej

okolicy,

organizowanie konkurséw wiedzy o

regionie,

udziat w kulturalnym zyciu miasta

nauczyciele
historii, WOS-u,
jezyka polskiego,
wychowawcy

- caty rok

Ksztattowanie tozsamosci
europejskiej

organizowanie zaje¢ na godzinach
wychowawczych, lekcjach historii,

Nauczyciele
geografii,




geografii, WOS-u, j. polskiego,

j. angielskiego, j. niemieckiego podczas

ktérych mozliwe jest/s3:

- poznanie geografii, kultury i historii
panstw europejskich

- budzenie swiadomosci ,jestem
Polakiem, jestem Europejczykiem”

- rozwijanie umiejetnosci potrzebnych
W nawigzywaniu wspotpracy
europejskiej na poziomie
indywidualnym, grupowym
i panstwowym

e nawigzanie kontaktu z réwiesnikami z

innych krajow

e udziat w konkursach wiedzy o Unii

Europejskiej

historii, WOS-u,
jezyka polskiego,
j. niemieckiego,
j- angielskiego,
wychowawcy

- caty rok

DZIALANIA NA RZECZ SWIADOMOSCI ZDROWOTNEJ UCZNIA

Zadania

Dziatania

Osoby
odpowiedzialne

Propagowanie zdrowego

stylu zycia

wdrazanie ucznidéw do troski o wtasne

zdrowie, higiene osobistg i estetyczny

wyglad poprzez:

- prelekcje pielegniarki szkolnej,

- zajecia wychowania do zycia w
rodzinie,

- godziny wychowawcze,

podnoszenie sprawnosci fizycznej

poprzez aktywny udziat w lekcjach w-f,

SKS, zawodach sportowych,

pogadanka i instruktaz dotyczacy

bezpieczenstwa w szkole i poza nig

(spotkanie z policjantem oraz instruktaz

z udzielania pierwszej pomocy)

nauczyciele,
zwfaszcza
nauczyciele
w-f,
pielegniarka,
wychowawcy,
pedagog

- caty rok

Poznanie zasad

racjonalnego zywienia i
uswiadomienie korzysci

stad ptynacych

poznanie zasad prawidtowego
odzywiania sie,

spotkanie z lekarzem, pielegniarka,
dyskusja na temat anoreks;ji i bulimii,
czyli jadtowstretu psychicznego,
konkursy, wystawy czy artykuty w
gazecie szkolnej,

systematyczne kontrolowanie
prawidtowej postawy uczniéw w
tawkach — dbanie o prawidtowg postawe

nauczyciele,
pielegniarka,
lekarz,
wychowawcy,
pedagog

- caty rok




ciata

DZIALANIA NA RZECZ ZAPOBIEGANIA NALOGOM | UZALEZNIENIOM

WSROD UCZNIOW

Zadania

Dziatania

Osoby
odpowiedzialne

Podniesienie
bezpieczenstwa uczniéw
w Internecie,
zapobieganie
cyberprzemocy,
odpowiedzialne
korzystanie z mediow
spotecznosciowych

organizowanie zajec na godzinach

wychowawczych, zajeciach z informatyki

i innych przedmiotach na temat:

- zagrozen wynikajgcych z
niewtasciwego korzystania z gier
komputerowych i uzytkowania sieci
Internet, braku anonimowosci w
Internecie

- przypomnienie pojecia
cyberprzemocy, jej rodzajéw,
postepowania w przypadku
ujawnienia cyberprzemocy

prelekcje, spotkania ze specjalistami

zajmujgcymi sie problematyka
cyberprzemocy

spotkanie z funkcjonariuszem Policji nt

odpowiedzialnosci karnej za

wykroczenia zwigzane z przestepstwami
internetowymi

wewnetrzny problem monitorowania

zagrozenia poprzez: badanie ankietowe

wsrod uczniow i ich rodzicéw

szkolna interwencja profilaktyczna

- kontrakt z uczniem

udzielanie indywidualnych porad i

kierowanie do specjalistow ds.

uzaleznien behawioralnych

obchody ,,Swiatowego Dnia

Bezpiecznego Internetu”

ukazanie zdrowego i atrakcyjnego stylu

zycia bez komputera, Internetu

(organizacja czasu wolnego dziecka)

nauczyciele,
zwfaszcza
informatyki
wychowawcy
pedagog
specjalisci

- caty rok

Prowadzenie
systematycznych dziatan
informacyjnych
dotyczacych zagrozen
zwigzanych z sieganiem
po srodki uzalezniajace:

organizowanie zaje¢ na godzinach

wychowawczych, wychowaniu do zycia

w rodzinie, biologii, chemii na temat:

- wptywu tytoniu na organizm
nastolatka

- szkodliwosci zazywania alkoholu dla

nauczyciele,
zwfaszcza
biologii, chemii,
WD?Z,
wychowawcy
pedagog




papierosy
alkohol

narkotyki
dopalacze

zdrowia i zycia cztowieka
- zycia w rodzinie dotknietej
problemem alkoholowym
- kultury imprez mtodziezowych
- przyczyn i skutkdw stosowania
narkotykow
- sposobéw wychodzenia z natogu
narkotykowego
- HIv, AIDS
- pomocy osobom uzaleznionym,
prowadzenie godzin wychowawczych
zgodnie z opracowanym przez pedagoga
szkolnego scenariuszami zajec:
,Pale, a nie wiem, ze ...”
- ,,Gdy wypije to nie wiem, ze ...”
»Narkotyk — czy wiem, ze...”
prowadzenie godzin wychowawczych
dotyczacych problematyki uzaleznien w
tygodniu obchoddéw np. swiatowego
dnia HIV/AIDS, Miedzynarodowego Dnia
bez tytoniu — 31 maja
udostepnienie materiatéw na temat
profilaktyki uzaleznien
diagnoza - ankieta na temat uzaleznien
(dotyczaca palenia papierosow, picia
alkoholu i zazywania narkotykow)
ogolnopolskie programy edukacji
antynikotynowej i antynarkotykowej
prelekcje, spotkania ze specjalistami
zajmujgcymi sie problematyka
uzaleznien
udzielanie indywidualnych porad i
kierowanie do specjalistéw w sytuacji,
gdy uczen ma kontakt ze srodkami
odurzajgcymi
wczesna interwencja profilaktyczna
,FreD gors net” w Gostyninie, zajecia
dla ucznidw ktérzy zostali przytapani na
uzywaniu narkotykéw lub alkoholu
udziat w akcjach charytatywnych np.
,Dziewczynka z zapatkami”
udziat w spektaklach profilaktyczno —
wychowawczych poruszajgcych
problematyke uzaleznien
filmy i audycje telewizyjne
gazetki informacyjne w klasach, na
korytarzach

specjalisci
z MONARU

- caty rok




obserwacja ucznidow podczas przerw,
lekcji, zaje¢ pozalekcyjnych, dyskotek
szkolnych

organizacja czasu wolnego nastolatka
jako sposéb na przeciwdziatanie
zachowaniom ryzykownym i
negatywnym (wycieczki, rajdy piesze i
rowerowe, zajecia sportowe i kota
zainteresowan)

»Szkota nie tylko miejscem nauki” —
organizacja imprez szkolnych czy
dyskotek szkolnych wolnych od
papieroséw, alkoholu czy narkotykéw
interwencja wychowawcza na
zachowania ryzykowne uczniow —
palenie papierosdw, picie alkoholu,
zazywanie narkotykow

szkolna interwencja profilaktyczna -
kontrakt z uczniem motywujgcy do
zmiany zachowania

uswiadamianie rodzicom problemu
uzaleznien ich dzieci, pomoc w
przeciwdziataniu - terapia

DZIALANIA W ZAKRESIE DORADZTWA ZAWODOWEGO

Zadania Dziatania Osoby
odpowiedzialne
Planowanie i systematyczne diagnozowanie doradca
koordynowanie zapotrzebowania uczniéw na informacje | zawodowy lub
edukacyjne i zawodowe oraz pomoc w nauczyciel
zadan realizowanych planowaniu ksztatcenia i kariery wyznaczony

przez szkol¢ na rzecz
uczniow, rodzicow i
nauczycieli w zakresie
wyboru przez ucznia
kierunku dalszego

ksztalcenia i zawodu

zawodowej

gromadzenie, aktualizacja i
udostepnianie informacji edukacyjnych i
zawodowych wtasciwych dla danego
poziomu ksztatcenia

zajecia zwigzane z wyborem kierunku
dalszego ksztatcenia i zawodu z
uwzglednieniem rozpoznanych mocnych
stron, predyspozycji, zainteresowan i
uzdolnien uczniéw

dziatalno$é informacyjno — doradcza dla
uczniéw

wspotpraca z innymi nauczycielami w

przez dyrektora
szkoty

- caty rok




tworzeniu zapewnieniu ciggtosci dziatan
w zakresie zaje¢ zwigzanych z wyborem
kierunku ksztatcenia i zawodu

e wspieranie nauczycieli w udzielaniu
pomocy psychologiczno — pedagogicznej

DZIALANIA NA RZECZ PODNIESIENIA JAKOSCI EDUKACJI MATEMATYCZNEJ,
PRZYRODNICZEJ | INFORMATYCZNEJ

Zadania Dziatania Osoby
odpowiedzialne

Podniesienie jakosci e podnoszenie kompetencji uczniow i nauczyciele,
edukacji matematycznej, nauczycieli w ramach realizacji projektu | zwfaszcza
przyrodniczej i »Akademia Przysztosci” matematyki,
informatycznej e dydaktyczne przygotowanie uczniéw do | biologiii
czesci matematycznej i przyrodniczej przyrody,
egzaminu gimnazjalnego i egzaminu informatyki
osmioklasisty
e korzystanie podczas lekcji z urzadzen - caty rok

multimedialnych w celu podnoszenia
atrakcyjnosci przekazywania tresci

e zachecenie ucznidw do udziatu w
konkursach przedmiotowych

e zachecenie ucznidw do samodzielnego
poszukiwania informacji i poszerzania
wiedzy w dostepnych Zrédtach

e korzystanie z oferty zaje¢ pozalekcyjnych
oraz bazy dydaktycznej szkoty

e udziat w wycieczkach edukacyjnych i
piknikach naukowych

VI. MONITORING | EWALUACIA:

Monitoring programu profilaktyczno — wychowawczego prowadzony jest na biezgco
przez dyrektora szkoty, wychowawcow klasowych, nauczycieli i pedagog szkolnego.
Program jest poddawany ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami
wychowawczymi, na podstawie obserwacji sSrodowiska uczniowskiego oraz pojawiajgcych
sie niekorzystnych zjawisk spotecznych po zakonczeniu roku szkolnego. Zmiany
sg wprowadzane w oparciu o powyzsze dane oraz sugestie nauczycieli, rodzicéw
i samorzgdu uczniowskiego.




